
ヘルニア 
☑ そけい部（足の付け根）に不快感や痛みを感じる 

☑ 立ったときやおなかに力を入れたときにやわらかい

腫れを感じる 

☑ 腫れは指で押さえると引っ込む 

 ヘルニアは、おなかの弱くなったところから、腸などが

押し出される病気です。 

 成人のそけいヘルニアは自然に

治ることはありませんので一度ヘル

ニア外来にご相談ください。そのままに

しておくと、腸に血液が行かず、緊急

手術が必要になる

場合もあります。 

骨盤臓器脱  陰部の違和感・不快感がある 
 

 子宮脱・膀胱瘤は、靭帯や筋肉がゆるみ、その

結果子宮や膀胱が下がってくる病気です。分娩

経験者の3～4割が生涯のうちでかかるとされて

おり、決して特別な病気ではありません。 

 当院では、年齢や持病などを考えて、患者さま一人

ひとりに適切な治療方法をご提案いたします。 

大人の包茎   
 包茎にも二種類あります。真性包茎は包皮の口が

狭いため亀頭を全く露出できないものをいいます。

これに対して皮が被ってはいるけれど容易に亀頭を

露出できるものを仮性包茎と呼びます。 

 悩んでいる方も多数います。日帰りの手術で行え

ますので、お気軽にご相談ください。 
 

 
 
 

パイプカット 
 男性が行う避妊手術です。ほぼ100%の避妊

方法で、手術後も勃起・性交渉・射精は手術前と

同様に行うことが可能です。 
 

 
 

ＰＳＡ高値 
 PSAが高い場合に考えらる疾患は、①前立腺がん、

②前立腺肥大症、③前立腺炎などです。 

 健康診断でPSA高値を指摘された場合は、

速やかに受診されることを強くお勧めいたします。 

尿漏れ 
 咳やくしゃみ・大声で笑う・重い荷物を持った時・

走った時などの尿漏れで悩んでいる方は少なく

ありません。簡単な体操で改善する方から手術を

要する方まで、さまざまです。 
 

おしっこの悩み 
☑ 夜中に何度もトイレに起きてしまう 

☑ おしっこの勢いがなくチョロチョロ出る 

☑ おしっこをしてもスッキリ感がない 

☑ 血尿が出る 

☑ 尿道から膿が出る           など 
 

さまざまな原因が考えられます。放っておくと悪化する

可能性がありますので、早めに受診をしましょう。 

すべての方 

  真性包茎 保険診療  約12,000円（3割負担） 

  仮性包茎 自費        80,000円（税込み） 
費
用 

  自費              110,000円（税込み） 費
用 
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「えっ？この症状も泌尿器科なの？」
と思われる方もいらっしゃるかも 
しれませんが、すべて当院の 
泌尿器科にご相談ください。 

他人に言えない不快感で悩んでいませんか？ 
ひ と 

 

 そけいヘルニア 
（脱腸） 


