
2022.4.1 事務部医事課 

かかりつけ医機能についてのご案内 
 

かかりつけ医とは 

かかりつけ医とは、健康に関することを何でも相談でき、必要な時は専門の医療機関を紹介してくれる身

近にいて頼りになる医師のことを言います。（日本医師会ホームページより） 

 

かかりつけ医の役割 

患者さまの病歴や家族歴、アレルギーの管理など、日常生活に密着した初期医療を行います。もし、病状

により高度な治療や検査が必要となった場合は、適切な医療機関を紹介します。また、ご家族の健康やか

らだに関する相談にも対応するなど、普段からの健康増進をサポートすることもかかりつけ医の役割です。 

 

かかりつけ医を持つことの効果 

・ 軽い症状から専門性を要する症状まで、患者さまの状態に応じて適切な治療が受けられます。 

・ 必要に応じて適切な専門医への紹介が受けられます。 

・ 突然のからだの異変があった場合でも、安心して判断を任せることができます。 

 

当院における取り組み 

・ 患者さまの生活背景を考慮した適切な診療の実施 

・ 患者さまが受診している他の医療機関及び処方されている医薬品の把握と、必要な服薬管理の実施 

・ 予防接種や健康診断の結果に関する相談等、健康管理に係る相談の実施 

・ 保健・福祉サービスに関する相談の実施 

・ 24 時間 365 日の緊急時対応 

・ 必要に応じた訪問診療や往診の実施 

・ 必要に応じた専門医または専門医療機関への紹介 

 

※ 「ちば医療なび」（千葉県医療情報提供システム）では、千葉県内の医療機関等に関する情報が公開さ

れており、かかりつけ医機能を有する医療機関等を検索することができます。 

 

千葉県館山市山本 1155 番地 

安房地域医療センター 

☎ 0470（25）5111（代表） 


